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забезпечити прозорість цільового використання благодійної допомоги, 

розширити податкові стимули для надання благодійної допомоги, всіляко 

сприяти таким інституціям на усіх рівнях. Вважаємо за необхідне також 

забезпечити органам громадянського суспільства можливостей для їх участі 

у формуванні пріоритетних напрямів підтримки громадських інституцій; 

подальше надання державної підтримки громадським інституціям.    
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  Анотація. Тези розглядають актуальні питання щодо реформ та удосконалення 

правових інструментів для захисту прав людини в Україні. Визначається необхідність 

реформ у судовій системі для створення ефективної та динамічної судової влади як 
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ключового елемента для забезпечення стабільності та успішної інтеграції України в правове 

поле світових цивілізованих країн. Основний акцент робиться на проблемах у визначенні 

областей застосування та меж змісту основних прав і свобод громадян, зокрема соціальних, 

що може бути вирішено конституційно-правовим регулюванням. 

Ключові слова: права людини, захист прав і свобод людини, євроінтеграція, судова 

влада, правове регулювання. 

 

          На сьогодні в Україні необхідно провести реформи та вдосконалення 

юридичних інструментів для захисту та гарантування прав людини. Проблема 

полягає у тому, що в деяких випадках не використовуються доступні засоби 

захисту прав людини, що становить одну з основних труднощів у сфері 

правового захисту в Україні. Відсутність конкретних вказівок на санкції за 

невиконання службових обов'язків у нормативних актах є головною причиною 

неефективності цих засобів, навіть у випадках, коли закон передбачає їх 

застосування та існують підстави для цього. В результаті такі заходи стають 

лише формальними та пропагандистськими діями, які не мають гарантованого 

юридичного ефекту та можуть лише дискредитувати закон, а не сприяти його 

реалізації. Створення ефективної та динамічної судової влади в Україні є 

вирішальним кроком для забезпечення стабільності всієї державної системи та 

успішної інтеграції країни в правове поле цивілізованих країн світу. 

      Одні з ключових труднощів при забезпеченні основних прав і свобод 

людини, зокрема соціальних, полягає в установленні областей їх застосування 

та визначенні меж їхнього змісту. У теперішній момент конституційні норми в 

основному відтворюють непрямий вплив держави на соціальну сферу, що 

вказує на відсутність чіткої та безпосередньої відповідальності держави перед 

громадянами, а також відсутність відповідальності окремих осіб перед 

державою. Враховуючи, що гідне життя можливе лише при належних та рівних 

можливостях для задоволення первинних життєвих потреб, застосування 

конституційно-правового регулювання для розвитку суспільства є необхідним і 

невід'ємним, оскільки це гарантує захист прав та свобод людини та 

громадянина, а також сприяє збереженню стабільності, порядку та 



39 
 

організованості в суспільстві і сприяє реалізації перспектив економічного та 

соціального розвитку.   

     Згідно з різноманітними дослідженнями, термін "правове регулювання" 

характеризується неоднозначним визначенням щодо того, чи має регулювання 

відбуватися за допомогою юридичних інструментів чи відповідати вимогам 

справедливості, законності та доцільності [1, с.50].     Конституційно-правовий 

механізм захисту прав і свобод людини є важливою складовою процесу 

євроінтеграції. У контексті євроінтеграції судова влада є важливим 

інструментом у боротьбі за зміцнення демократії та правової держави в Україні, 

а також у процесі виконання зобов'язань перед Європейським Союзом у сфері 

прав людини  [2, с.25].     

      Отже процес євроінтеграції має безпосередній вплив на регулювання прав і 

свобод людини в Україні. Це пояснюється необхідністю відповідності України 

певним критеріям для вступу в Європейський Союз, серед яких ключовим є 

додержання прав людини та боротьба з корупцією. У зв'язку з цим Україна має 

сприяти поліпшенню захисту прав і свобод громадян, зосереджуючись, 

зокрема, на таких сферах прав людини, свободи слова, правосуддя, релігійної 

свободи, прав національних меншин та прав жінок [3, с.84].  

     Для досягнення цілей євроінтеграції необхідно адаптувати законодавство 

України до стандартів Європейського Союзу, зокрема, шляхом впровадження 

реформ у судовій системі, забезпечення свободи засобів масової інформації та 

підтримки розвитку громадянського суспільства. Загалом, процес 

євроінтеграції сприяє підвищенню захисту прав і свобод людини в Україні, 

зближуючи національне законодавство з міжнародними стандартами та 

сприяючи більш прозорому та демократичному розвитку країни. Максимальна 

ефективність регулювання прав, свобод та обов'язків людини та громадянина в 

Україні залежить від різноманітних чинників, і їх аналіз може сприяти 

досягненню найбільш ефективного захисту прав громадян. 
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