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САДИ У СТИЛІ ПОТАЖЕ (POTAGER) ЯК СИНТЕЗ
ТРАДИЦІЙНОГО ГОРОДНИЦТВА І СУЧАСНОЇ ЕСТЕТИКИ САДУ

Проаналізовано історичний розвиток декоративних городів у стилі потаже та його роль у
популяризації городництва в урбанізованому. Розглянуто основни композиційні прийоми садів у
стилі потаже. Рекомендовано асортимент овочевих культур для декоративних городів в умовах
Центрального Лісостепу. Запропоновано проєкт дизайну овочевої клумби з використанням
декоративної капусти.

Ключові слова: стиль потаже, декоративний город, декоративна капуста, овочева клумба,
стале садівництво.

Oleshko O.G., Kravchuk A.V. Potager gardens as a synthesis of traditional olericulture and
modern garden aesthetics.

The historical development of Potager gardens and its role in the popularization of olericulture in
urban environment have been analyzed. The main composition techniques of gardens in the style of
potage are considered. The assortment of vegetable crops for Potager gardens in the conditions of the
Central Forest Steppe have recommended. A design project of a decorative vegetable bed using
ornamental cabbage is proposed.

Традиції поєднання городництва та естетики саду дуже сильні і мають давню
історію, що налічує кілька століть як у західноєвропейському садово-парковому
мистецтві так і на теренах нашої країни. Наразі інтерес до декоративних посадок із
овочевих і пряно-ароматичних рослин посилюється і широко використовується не
тільки як спосіб оформлення приватних садиб, а й у дизайні міських просторів. У
останні роки принцип поєднання у садово-паркових композиціях декоративних і
корисних культур став однією із актуальних тенденцій у ландшафтному дизайні.

Зародилося декоративне городництво від монастирських традицій
Середньовіччя у монастирях Франції. Такі сади мали виключно утилітарний
характер, у яких на регулярних грядах вирощувалися овочі, плодові дерева і
лікарські трави. Символізм в композиції саду, практичність і декоративність були
основними рисами монастирських городів і садів [1]. Основною їх ідеєю було – що
є корисним, те має бути і красивим. Монастирські сади і декоративні городи були
замкнутими, планувальна структура включала перпендикулярні доріжки, які
перетиналися у вигляді хреста, на перехресті встановлювали фонтан як символ віри
і очищення водою, висаджувалися лілії або троянди, які символізували Божу Матір
(рис. 1). Дерева та кущі для економії простору висаджувалися вздовж стін.
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Природність створювалася за рахунок вирощування овочевих культур поруч з
лікарськими і пряними травами, квітами [2].



Рис. 1. Середньовічний сад у монастирі Базоджесен Перенс,Франція
(сучасна реконструкція).

Поєднання овочів, квітів і лікарських трав лягло в основу всіх наступних
французьких городів, де овочі вирощувались для споживання, але обиралися і
висаджувались з декоративною метою. Декоративність і прямі огорожі стали
невід’ємною частиною французьких городів. До композиції декоративного городу
французи додали регулярних елементів, запозичених у італійських садах –
стрижених живих огорож, бордюрів із самшиту. Таким чином середньовічний
монастирський сад еволюціонував і поклав початок розвитку «потаже» –
французькому різновиду декоративного городу, який вражає кількістю і
декоративністю овочів, трав та квітів, що на ньому зростають. Сад «потаже»
(Potager) – це декоративний сад, стиль якого сягає корінням у регулярні сади
французького Відродження і далі формувався під впливом епохи
західноєвропейського бароко.

Найзнаменитіший декоративний город – це декоративний город замку Віландрі
(Луара, Франція) [3]. Він був закладений у період розквіту Ренесансу у XVI столітті.
Власник замку настільки був захоплений новими сортами декоративних та овочевих
рослин, що йому прийшла ідея створити з них вишуканий сад, у якому представлені
з декоративною метою овочі, фрукти та 32 види трав. Квіти відігравали в цьому
саду другорядну роль. Отже, французьким садівникам вдалося створити новий тип
саду, в якому поєднувалися декоративні та утилітарні рослини, і який став
найкрасивішим у світі декоративним городом. І сьогодні цей сад-город є прикладом
для наслідування багатьох садівників-аматорів. У теперішній час цей сад-город
площею 12500 м2 має тільки декоративне призначення – овочеві гряди в ньому є
основою композиції. Особливої популярності сад Віландрі він набув у 80-ті роки
ХХ ст. (рис. 2), стиль якого почав поширюватися дизайнерами у Європі й Америці.
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Рис. 2. Найвідоміший у світі декоративний город епохи Ренесансу у замку Віландрі
(Луара,Франція)

Відомим популяризатором стилю «потаже» у Великобританії є Розмарі Вері –
всесвітньо відома дизайнера, яка надихнулася садом у Вілландрі і відродила моду
на декоративні городи, створивши прекрасний сад у власному маєтку Барнслі
(Barnsley House). Розмарі Вері заохочувала садівників робити овочеві сади
прикрасою, а не ховати їх за межами ділянки, її сад у Барнслі відкритий для
відвідування. Король Чарльз ІІІ, її клієнт, сказав: «Місіс Вері робить садівництво
найпростішим і найприроднішим у світі».

Рис. 3. Сад у стилі «потаже» відомої дизайнерки Розмарі Вері, Великобританія

Багато прикладів декоративних городів кожного року представляються
дизайнерами на відомому квітковому шоу Челсі (Chelsea Flower Show).
Переможцем саду десятиліття 2010-2019 років став саме сад у стилі «потаже».

Французькі декоративні городи набувають все більшої популярності на
приватних садибах. Основний композиційний елемент – гряди у формі
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геометричних фігур (квадрату, кола, сегменту, прямокутнику) розташовані навколо
центу композиції – перголи з виткими трояндами, троянди на штамбі, фонтану,
сонячного годинника і т.п. [4]. Симетричні конструкції вносять впорядкованість у
планувальну структуру саду, а групи однакових рослин, розміщених почергово,
задають ритм, надають красу і гармонію.
Для створення овочевих квітників використовуються овочеві культури, перш за все,

з декоративною надземною частиною і тривалим періодом вегетації – буряк
столовий (Beta vulgaris L.), морква дика (Daucus сarota), стручковий перець

звичайний (Capsicum annuum L.) з плодами різних кольорів; капуста білокачанна
(Brassica oleracea var. capitata), броколі (Brassica oleracea var. italica), капуста
пекінська (Brassica rapa subsp. pekinensis), брюссельська (Brassica oleracea var.
gemmifera), цвітна (Brassica oleracea var. botrytis); баклажан темноплідний (Solánum
melongéna), кабачки, гарбузи та патисони (Cucúrbita pépo). А також зелені культури
– шпинат городній (Spinacia oleracea), щавель (Rumex acetosa), мангольд (Beta
vulgaris subsp. vulgaris), салат посівний (Lactúca satíva). Важливо дотримуватися
сумісності рослин у загальних посадках.

Різноманітні сучасні сорти декоративної капусти (Brassica oleracea var.
acephala) впевнено використовуються садівниками не тільки у садах «потаже», а й
на квітниках садів і парків громадського призначення. Переваги цієї культури
очевидні – вона невибаглива у догляді, вдало поєднується з іншими рослинами на
квітниках, зберігає декоративність до сильних морозів (-120С), коли восени квітники
набувають спустошеного вигляду: відцвітають популярні однорічні і багаторічні
культури (айстри, жоржини, чорнобривці) [5].

Нами запропоновано варіант клумби із декоративної капусти для саду у стилі
«потаже» (рис. 4).

Рис. 3. Ескіз овочевої клумби «Рушник»: 1 – колеус гібридний 'Keystone Cooper'; 2 – колеус
гібридний 'Colorblaze Apple Brandy'; 3 – капуста декоративна 'Корал Квін';

4 – капуста декоративна 'Ассоль'; 5 – тагетес прям. 'Тайшан Йеллоу'; 6 – капуста декоративна



'Осака Ред'; 7 – капуста декоративна 'В'ячеславна'; 8 – капуста декоративна 'Нагойя'; 9 –
чорнобривці прямостоячі 'Аlaska'; 10 – капуста декоративна 'Червона висока'.
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Необхідно враховувати, що максимального декоративного ефекту сад потаже
набуває в період дозрівання врожаю овочевих культур. Тому для подовження періоду
декоративності висаджують однорічні і багаторічні квітникові рослини, вічнозелені
кущі.

Сади у стилі «потаже» заслуговують уваги зі сторони дизайнерів та популяризації
у оформленні не тільки приватних садиб, а й громадських просторів. Вони сприяють:
захисту та відновленню урбоекосистем; розвитку біорізноманіття, багатого середовища
життя; розвитку рекреаційних можливостей; покращенню здоров’я населення;
компенсації поступової втрати знань і навиків роботи містян з городніми культурами
[6]. Сади «потаже» можуть стати декоративними і просвітницькими елементами
ландшафтів на територіях освітніх, науково дослідницьких, культурно-просвітницьких
установ, де вони будуть майданчиками для організації майстер-класів із запрошенням
професійних агрономів і ботаніків, обговорення тем сталого садівництва і здорового
харчування та ін.

Сади у стилі потаже є найбільш естетичною формою популяризації городництва,
яке останніми роками стало громадським рухом зі створення громадських просторів
нового формату у європейських містах. Так по-новому виглядає дезурбанізація
мегаполісів. Декоративні городи та їх популяризація в урбанізованих містах несуть
інноваційну ідею, орієнтовану на якість життя, сталий розвиток міст, поліпшення
відносин між людиною, довкіллям і природою.
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Вивчали асортимент декоративних форм кленів у насадженнях міста Дніпро. Виявлено 14


